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Gebete

Mit dem Guten

Gott, öffne meine Hände himmelwärts.
Ich nehme von Gott alles Gute für mich auf.
Mit dem Guten lasse ich mich ganz durchfluten
und übergebe es der Erde.
Von der Erde nehme ich alles Gute für mich auf
und verteile es nach rechts und nach links
an alle Menschen und an die gesamte Schöpfung.
Ich nehme das Gute auf von allen Menschen
und von der gesamten Schöpfung
und führe es zusammen
und bewahre es in meinem Herzen.
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Brot fiiralle.




