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Zerrissen im Klimasturm. 

Predigtanregung zu Mk 4,35‒5,18 

Bernard DuPasquier 

Reformierter Theologe, Brot für alle 

 

Beim Nachdenken über die Klimakrise, bin ich auf die Geschichte von Jesus im Sturm 

gestossen. Die Jünger sind im Boot. Der Sturm tobt, es gibt kein Entkommen. Sie haben 

Angst. Es ist wie mit dem Klimawandel für uns heute: Wir geraten in eine unbekannte 

Situation. Der Horizont wird immer dunkler und dunkler. 

Und was sagt Jesus? Dass seinen Jüngern der Glaube fehle! Gilt das für uns also auch? 

Das ist für mich zu kurz gedacht. Aber was ist denn die Bedeutung dieser Geschichte? Um 

sie besser zu verstehen, müssen wir uns ansehen, was im Evangelium als nächstes 

geschieht. Genauso wie bei uns selbst übrigens auch: auch wir sehen nicht immer den Sinn 

dessen, was mit uns geschieht. Oft können wir dem, was wir erleben, erst im Nachhinein, 

wenn wir die ganze Abfolge der Ereignisse sehen, einen Sinn geben.  

Also, was tat Jesus nach dem Sturm? Er heilte einen Mann, der von einem Dämon namens 

Legion besessen war. Dieser Mann weiß nicht mehr, wer er ist. Er irrt umher. Er kann sich 

nicht beruhigen. Er ist wie wir unter Druck, damit ringend, unsere Ziele zu erreichen, der Zeit 

hinterherzulaufen, unseren Urlaub erfolgreich zu gestalten, unser Geschäft und unsere 

Gesundheit zu managen usw. Er ist wie wir unter Druck. So sind auch wir von Legion 

besessen. Wir sind als Einzelne, als Gemeinschaften, als Gesellschaft auseinandergerissen. 

Ist es wirklich das, was wir sein wollen? Wollen wir weitermachen wie bisher, business as 

usual?  

Was aber ist nun die Botschaft hinter der Sturmgeschichte? Ich sehe die Geschichte des 

Sturms und die Geschichte der Heilung des Besessenen als Ganzes.  

Um der Angst zu begegnen, um den entfesselten Elementen zu begegnen, um nicht den 

Kopf zu verlieren, wagen wir mit Jesus zu glauben: Ich verstehe Glauben als das Gefühl, 
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ganz zu sein, ausgefüllt, geerdet und ausgerichtet auf das, was wir sind und was wir wirklich 

sein wollen. Jesus kann uns im klimatischen Sturm helfen, denn dieser Sturm ist ein 

Spiegelbild des inneren Sturms, der uns überwältigt. Der Mann, den Jesus geheilt hat, hat zu 

sich selbst gefunden: er ist gesund, bei klarem Verstand, handlungsfähig. 

Wie also werden wir am Ende auf den Klimasturm reagieren? Ich nehme an, dass es etwas 

damit zu tun hat, uns damit dem zu konfrontieren, was wir sind und was wir sein könnten: 

den Blick auf unsere Ängste zu wagen, uns unserer Widersprüche bewusst zu werden, 

unsere Ohnmacht zu überwinden. Auch wagen zu träumen, fair zu sein, selbst wenn wir 

noch nicht wissen, wie. Wagen, zu verlieren und dann wieder Fuß im Meer des Unbekannten 

zu fassen. Diese Suche nach der Wahrheit ist aufschlussreich: Sie versöhnt uns mit uns 

selbst, aber sie trennt uns auch. Die Menge lehnt Jesus und den geheilten Mann ab. Auch 

unsere Gesellschaft ist noch nicht bereit, sich von ihren Dämonen wie Wachstum und 

Konsumwahn zu befreien. 

Aber Jesus weigert sich, Zuflucht für den geheilten Mann wie auch für seine Jünger im Boot 

zu sein. Er schickt ihn wieder zu den Seinen hin, er ermutigt ihn aufrecht zu stehen und 

seinen neu gewonnenen Überzeugungen treu zu bleiben. Welche Wirkung hatte der geheilte 

Mann auf seine Gemeinde?  

Das sagt die Geschichte nicht. Vielleicht liegt es an uns, sie zu entdecken oder sie in unserer 

heutigen Gesellschaft zu erfinden.  

 

Passend zu dieser Predigt findet sich ein Gebet von Schwester Cynthia Serjak auf S. 39 des 

Kampagnenmagazins. 
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Déchirés au coeur de la tempête 

climatique.  

Suggestion de prédication sur Mc 4, 35 à 

5, 18 

Bernard DuPasquier 

Théologien réformé, Pain pour le prochain 

 

En pensant à la crise climatique, j'ai choisi le récit de Jésus dans la tempête. Les disciples 

sont dans le bateau. La tempête fait rage, il n'y a pas d'échappatoire. Ils ont peur. C'est 

comme le changement climatique pour nous aujourd’hui : nous entrons dans une situation 

inconnue. L'horizon s'assombrit de plus en plus. 

Et que dit Jésus ? Que ses disciples manquent de foi ! Et nous aussi du même coup ? Ce 

serait trop court pour moi. Quel est le sens de cette histoire ? Pour mieux la comprendre, 

nous devons regarder ce qui se passe ensuite dans l’évangile. Comme pour nous d’ailleurs : 

nous ne voyons pas toujours le sens de ce qui nous arrive. C’est souvent après coup, quand 

nous voyons la succession des événements, que nous pouvons donner un sens à ce que 

nous vivons. 

Que fait donc Jésus après la tempête ? Il guérit un homme possédé par un démon appelé 

légion. Cet homme ne sait plus qui il est. Il court dans toutes les sens. Il ne peut pas se 

calmer. Il est comme nous sous pression, luttant pour atteindre nos objectifs, pour courir 

après le temps, pour réussir nos vacances, pour gérer nos affaires et notre santé, etc. Nous 

aussi, nous sommes légion. Nous sommes déchirés en tant qu'individus, en tant que 

communautés, en tant que société. Est-ce vraiment ce que nous voulons être ? Voulons-

nous continuer le business as usual? 

Alors, quel est le message derrière le récit de la tempête ? Je vois l'histoire de la tempête et 

celle de la guérison de l'homme possédé comme un tout. 
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Pour affronter la peur, pour faire face aux éléments déchaînés, pour éviter de perdre la tête, 

osons la foi avec Jésus : Je comprends la foi comme le sentiment d’être intègres, complets, 

ancrés et alignés sur ce que nous sommes et ce que nous voulons vraiment être. Jésus peut 

nous aider dans la tempête climatique parce qu’elle est un reflet de la tempête intérieure qui 

nous accable. L'homme qu'il a guéri s'est retrouvé : il est sain d'esprit, lucide, capable d’agir. 

Alors comment allons-nous finalement répondre à la tempête climatique? Je suppose que 

cela a quelque chose à voir avec le fait de nous confronter à ce que nous sommes et ce que 

nous pourrions être : oser regarder nos peurs, prendre conscience de nos contradictions, 

dépasser notre impuissance. Oser aussi rêver, être justes, même si nous ne savons pas 

encore comment. Oser perdre puis reprendre pied dans la mer de l’inconnu. Cette quête de 

vérité est révélatrice : elle nous réconcilie avec nous-mêmes mais elle divise aussi. La foule 

rejette Jésus et l’homme guéri. Notre société n’est pas encore prête non plus à se défaire de 

ses démons comme celui de la croissance et de la consommation.  

Mais Jésus refuse d’être un refuge pour l’homme guéri comme pour ses disciples dans la 

barque. Il le renvoie vers les siens, il l’encourage à garder pied comme lui, à tenir debout 

fidèle à ses convictions retrouvées. Quel effet l’homme guéri a-t-il eu sur sa communauté ?  

L’histoire ne le dit pas. A nous peut-être de le découvrir ou de l’inventer dans notre société 

aujourd’hui.  

 

Une prière de Sœur Cynthia Serjak à la page 39 du magazine de la campagne accompagne 

cette prédication 


