
 

    

 

 

 

 

 

Sich mit der Schöpfung verbinden 
Erwachsenenbildung 

 

 

 

 

Ökumenische Kampagne 2018: Gemeinsam für eine Welt, in der alle 
genug zum Leben haben. 
 

Werkheft Lernen 2018, Brot für alle/Fastenopfer, Bern/Luzern, Seite 12-13 
 

 

Literaturhinweise zur Ökospiritualität: 
- Leonardo Boff, Achtsamkeit. Von der Notwendigkeit unsere Haltung zu 

ändern, München 2013 

- Leonardo Boff, Überlebenswichtig. Warum wir einen Kurswechsel zu echter 
Nachhaltigkeit brauchen? Berlin 2017 

- Matthew Fox, Schöpfungsspiritualität, Freiburg i.Br. 1993 

- Joanna Macy und Molly Brown, Die Reise ins lebendige Leben: Strategien 
zum Aufbau einer zukunftsfähigen Welt, Paderborn 2011 
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Wahrnehmen

-

-

Würdigen
-

Verwurzeln
Die anleitende Person lädt die Teilnehmenden dazu ein, zu 

-

sich diese Person zu allen drei Sätzen, dann tut dies die 

-

Literaturhinweise zur Ökospiritualität
-

Übungen zur Ökospiritualität
Michel Egger, Übersetzung: Daniel Wiederkehr 

-

-

-

-

-

-

-

Welt, Paderborn 2011
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