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Vom Wiinschen und Teilen

Baustein 1 Mittelstufe

Okumenische Kampagne 2013
Ohne Land kein Brot

Werkheft Katechese 2013, Fastenopfer/Brot fur alle, Luzern/Bern 2012, Seite 7-9

Material:

- Cartoon Fastenopfer ,Was passiert mit meiner Spende?*
- Fotomontage Brot fir alle ,, Was passiert mit meiner Spende?*
- Film ,Fruchtbarer Boden unter den Fissen®
verfligbar unter:
https://www.youtube.com/watch?v=2dspnCKSGlc&feature=youtu.be
- Erzahlung aus Guatemala



https://www.youtube.com/watch?v=2dspnCKSGlc&feature=youtu.be

Mittelstufe, Baustein 1

Vom Wiinschen und Teilen

Die Arbeit der kirchlichen Werke

Ziele

¢ Die Kinder denken iber ihre
eigenen Grundbediirfnisse/
Wiinsche nach.

¢ Sie lernen, dass sich die kirchlichen
Werke fiir die Grundbediirfnisse/
Wiinsche benachteiligter Menschen
einsetzen.

e Sie kennen die Logos von Brot fiir
alle oder Fastenopfer.

¢ Sie kennen ein Projektbeispiel.

e Mitihren Talenten engagieren sie
sich zugunsten benachteiligter
Kinder.

Einfiihrung

Der Baustein ladt ein, die Kinder tiber
die Arbeit der kirchlichen Werke
Fastenopfer unf Brot fiir alle zu
informieren. Offenbar wissen viele
Kinder gar nicht, wofiir sich die Werke
konkret einsetzen.

Die Kinder sind eingeladen, sich mit
ihren eigenen Grundbediirfnissen/
Wiinschen auseinanderzusetzen.
Anschliessend steht die Arbeit der
kirchlichen Werke im Zentrum und da-
mit die Grundbediirfnisse/Wiinsche
benachteiligter Menschen. Die Logos
der Werke werden erklart. Ein
Cartoon zu Fastenopfer beziehungs-
weise ein Arbeitsblatt zu Brot fiir alle
ermoglicht, das Gelernte zu vertiefen.

8 Minuten

Film «Fruchtbarer Boden unter den Fiissen»
Regie: Karin Oettli
CH/Burkina Faso 2003,

Im westafrikanischen Land Burkina Faso ver-
schlechtert sich die Bodenqualitat. Bevolkerungs-
druck, Monokulturen, Viehzucht und Abholzung
haben dazu gefiihrt, dass die Ernteertrage zuriick-

gehen. Mit Unterstutzung von Fastenopfer baut die Bevolkerung des
Dorfes Gossina kleine Steinmauern. Das verhindert die Erosion: Die Erde
wird vom Wind nicht weggeweht oder durch heftige Regenfille wegge-
schwemmt. Kompost verbessert die Fruchtbarkeit des Bodens. Traditio-
nelle Anbaumethode verdoppeln die Ertrdage. Eine Frauengruppe betreibt
eine eigene Hirsemiihle. Dank selbst gefertigter Ton6fen wird weniger

Holz fuir das Kochen verbraucht.

Der Film ist auf verschiedenen Sammel-DVDs enthalten:
«Hilfe, Selbsthilfe, Verantwortung», Bestellschein;
«Menschen stdrken Menschen», Kampagne 2012, Bestellschein.
«Leben ist fiir alle da», Kampagne 2009.

Der achtminiitige Projektfilm aus

Burkina Faso, «Fruchtbarer Boden un-

ter den Flissen», geht den Grundbe-
durfnissen/Wiinschen der Projekt-
partnerinnen nach. Die Kinder suchen
nach den erfiillten und unerfiillten
Grundbediirfnissen/Wiinschen der
Menschen im Film.

Abschliessend sind die Kinder
eingeladen, ihren eigenen Talenten
nachzuspiren. Diese kdnnen sie fir
eine Aktion zugunsten benachteilig-
ter Kinder einsetzen, siehe dazu auch
die Aktionsideen Seite 30. Die
Spendenhinweise zeigen, wofiir das
gesammelte Geld verwendet wird.
Das Durchfiihren einer Aktion

erfordert zusatzlichen Zeitaufwand.
Die Erweiterungsideen am Schluss
des Bausteins bieten die Moglichkeit,
den Baustein zu erganzen oder
abzudndern.

Der Baustein ist kognitiv aufgebaut.
Durch die verschiedenen Verarbei-
tungsformen entsteht trotzdem ein
abwechslungsreicher Unterrichtsab-
lauf. Da es schwierig ist, einen
Baustein fiir die Mittelstufe anzubie-
ten, der sowohl den Dritt-/Viert- als
auch den Fiinft-/Sechstklasskindern
geniigt, sollte der Unterricht der
Klassensituation angepasst werden.



Zeit

Inhalte / Methodische Formen

Raum vorbereiten
Plakat mit Logo von Brot fiir alle und/oder Fastenopfer gut sichtbar platzieren.

Material: Plakat, Bestellschein

15

Ins Thema einstimmen

Gesprdchsimpuls: «Im heutigen Unterricht geht es um die Grundbediirfnisse von Menschen, um Wiinsche
und ums Teilen. Wir denken tiber unsere eigenen Bediirfnisse und Wiinsche, aber auch {iber jene von
benachteiligten Menschen nach. Welche Bediirfnisse haben wir, welche Bediirfnisse haben arme Men-
schen? Gibt es einen Unterschied? Gleichzeitig lernen wir die die Arbeit der kirchlichen Werke Fastenopfer
und/oder Brot fiir alle kennen.» Mit den Kindern austauschen, was lebensnotwenig ist und bewusst
machen, was Grundbediirfnisse sind. In Kleingruppen zeichnen/malen die Kinder ihre Grundbedurfnisse,
aber auch Wiinsche, auf As-Karten. Auf jeder Karte nur ein Grundbediirfnis/einen Wunsch festhalten. Es
diirfen ganz viele sein. Mit Zeitvorgabe. Anschliessend die verschiedenen Arbeiten nebeneinander legen
und dazu folgende Fragen stellen: «Was davon konnt ihr teilen? Mit wem? Unter welchen Voraussetzungen?»

Material: As-Karten, Farbstifte

15

Grundbediirfnisse und Wiinsche

Gesprdchsimpuls: «Nicht alle Menschen auf der Erde kdnnen ihre Grundbediirfnisse befriedigen. Arme
Menschen haben ganz andere Wiinsche, als jene, die alles haben. Wer bestimmt eigentlich, wer wo wie
gut leben kann? Konnen die Menschen, welche benachteiligt sind, etwas dafiir, dass sie dort geboren
wurden?» Folgendes «Spiel» soll bewusst machen, dass Wiinsche stark von Lebensumstdnden abhangig
sind. Kinder gehen mit ihren Karten wieder in ihre Gruppen zuriick. Jede Gruppe erhalt zwei Wiirfel. Jedes
Kind wiirfelt einmal. Entsprechend der Augenzahl beider Wiirfel darf das Kind aus den vorhandenen
Karten die entsprechende Anzahl Grundbediirfnisse auswahlen. Gesprach iiber die gemachte Erfahrung
fihren und dartiber diskutieren, wo das Kind lebt, wenn es nur zwei Punkte hat (Burkina Faso) oder zehn
Punkte (Schweiz); falls zwolf Punkte (Million&rin).

Material: 2 Wiirfel pro Gruppe

10

Die Arbeit der kirchlichen Werke

Auf das vorbereitete Plakat hinweisen. «Die kirchlichen Werke Brot fiir alle/Fastenopfer arbeiten dafiir,
dass die Grundbediirfnisse und Wiinsche von armen Menschen, denen es oft am Notigsten fehlt,
befriedigt werden.

Brot fiir alle ist der Entwicklungsdienst der evangelischen-reformierten Kirchen der Schweiz.

Der Name sagt es bereits : Es geht um Brot, das heisst, um alles Lebensnotwendige, also auch um Rechte
oder Ausbildung fiir alle Menschen. Die Ahre im Logo macht das sichtbar. Das Kreuz, das in der Ahre
steckt, erinnert daran, dass Brot fiir alle ein christliches Werk ist, das sich auf Jesus bezieht.
Fastenopferist das katholische Hilfswerk. Der geteilte Kreis symbolisiert ein geteiltes Brot. Das Brot ist
Zeichen fiir alles Lebensnotwendige. Das Kreuz steht fiir Jesus. Das Logo von Fastenopfer sagt: Wenn wir
teilen wie Jesus es getan hat, dann geht es den Menschen besser.

Beide Logos weisen also aufs Teilen hin. Menschen teilen Brot, teilen Essen, teilen Geld. Die Hilfswerke
haben folgendes Motto fiir ihre Arbeit: Gib einer hungernden Person einen Fisch, und sie wird einmal satt.
Lehre sie fischen, und sie wird nie wieder hungern.» Kinder reflektieren diesen Satz und dussern, wie sie
ihn verstanden haben. Gesprdchsimpuls: «Die kirchlichen Werke gehen bei obigem Gedanken noch einen
Schritt weiter und fragen: Was ist, wenn der Fluss, in dem der Mensch fischt, vergiftet ist? Oder wenn
andere den Fluss leer gefischt haben? Oder wenn die Fischerinnen keinen fairen Preis fiir ihren Fisch
bekommen? Fastenopfer/Brot fiir alle helfen, die Lebensbedingungen der benachteiligten Menschen zu
verandern, damit sie in Zukunft fiir sich selbst sorgen kdnnen. Die Hilfswerke verschenken aber kein Geld.
Sie arbeiten mit einheimischen Fachleuten zusammen, die einen Lohn erhalten.
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Die Fachleute unterstiitzen die armen Menschen, damit sich ihr Leben verbessert. Ihre Kinder konnen
dann beispielsweise die Schule besuchen. Das erméglicht ihnen eine Ausbildung. Die Erndhrung
verbessert sich. Die Menschen leben gesiinder.»

10 Was passiert mit meiner Spende?

Der Fastenopfer-Cartoon illustriert die Arbeit von Fastenopfer, wahrend die Fotomontage die von Brot fiir
alle unterstiitzten Projekte — wortwortlich - unter die Lupe legt. Den Fastenopfer-Cartoon im Voraus in
neun Teile schneiden. Kinder in Partnerarbeit einladen, mit den neun Teilen eine sinnvolle Reihenfolge
herzustellen. Aufgabe kontrollieren.

Bei der Brot fiir alle-Fotomontage ordnen die Kinder die Begriffe den Bildern zu.

Material: Fastenopfer-Cartoon M2, Brot fiir alle-Fotomontage M3 — Cartoon und Fotomontage sind im
10-er-Set erhdltlich, Bestellschein.

25 Film «Fruchtbarer Boden unter den Fiissen»
Uberleitung zum Film: «Der folgende Film zeigt beispielhaft, wie Brot fiir alle und Fastenopfer mit benach-
teiligten Menschen zusammenarbeiten.» Kinder durch eine Filmzusammenfassung, siehe Kasten, in den
Film einfiihren. Dabei das Wort «Erosion» erkléren, siehe dort. Film bei zirka 1‘20», (wenn Kinder zur
Schule gehen) unterbrechen. Mit Kindern die moéglichen Wiinsche der Menschen in Burkina Faso diskutie-
ren. Kinder nun einladen, sich wahrend des weiteren Films zu tiberlegen, welche Wiinsche der Menschen
im Film sich erfiillen und welche wohl unerfiillt bleiben. Notizzettel und Schreibzeug verteilen. Film zu
Ende schauen. Nach dem Film notieren die Kinder ihre Wahrnehmungen: Welche Wiinsche sind in Erfiil-
lung gegangen und welche nicht? Anschliessend tauschen sie sich aus.

Material: Film Bestellschein oder c/o Medienstellen (Hinweise im Kasten), Notizzettel, Schreibzeug

15 Wiinsche von benachteiligten Menschen erfiillen
Kinder zu einer Mut machenden Aktion einladen. Gesprachsimpuls: «Millionen von Kindern und ihre
Familien haben nicht geniigend zu essen. Viele Kinder konnen die Schule nicht besuchen und erhalten
keine Ausbildung. Ihre Startchancen ins Leben sind schlecht. Fastenopfer/Brot fiir alle starkt und unter-
stiitzt diese Familien. Die Arbeit der Hilfswerke ermutigt sie und schenkt ihnen Hoffnung. Dank der
Unterstiitzung sehen die Menschen einer besseren Zukunft entgegen.
Zu Beginn des Unterrichts haben wir uns iiber Grundbediirfnisse/Wiinsche unterhalten. Im Film haben wir
gesehen, wie Brot fiir alle/Fastenopfer die Menschen unterstiitzt. Die Werke sind darauf angewiesen,
dass ihre Arbeit unterstiitzt wird. Wir konnen uns daran beteiligen, wenn wir Geld spenden oder wenn wir
Zeit aufwenden und unsere Talente sinnvoll einsetzen. Talente sind die besonderen Fahigkeiten, die alle
von uns haben.» Jedes Kind nennt eines seiner Talente.
Kinder einladen, in Kleingruppen zu iiberlegen, mit welchem ihrer Talente sie sich fiir benachteiligte
Kinder einsetzen konnten. Sie notieren jeden Vorschlag auf ein einzelnes Notizpapier. Daraufhin prasen-
tieren sie ihre Ideen und hdangen die Notiz auf. Aktionsideen miteinander besprechen und diejenige
auswadhlen, welche sich am einfachsten/besten zur Umsetzung eignen. Bei Uneinigkeit abstimmen.

Material: Fastenopfer-Sackli oder Brot fiir alle-Box, Bestellschein; Notizpapier, Schreibzeug
Aktionsideen Seite 30, Spendenhinweis Seite 31

Erweiterungsideen
e Projekterzahlung aus Baustein 2
¢ Mit Inhalten der Kinderzeitschrift «tut» arbeiten, siehe Kasten

Material: Erzahlung M4, Zeitschrift tut

Familiengottesdienst im Werkheft Gottesdienste

Der Familiengottesdienst im Werkheft Gottesdienste spielt mit dem Symbol der Lupe. Er spricht

die Kinder als Detektive und Detektivinnen an. Die Geschichte von Nabot und Ahab (1.K6n 21)

wird aufgegriffen und mit einem aktuellen Fall von Landraub in Sierra Leone verkniipft. 9



Arbeitsblatt M2

Was passiert mit meiner Spende?

Du spendest Geld fiir Fastenopfer. Viele Kinder, Frauen und Manner in
den Entwicklungslandern sind arm,

weil ihnre Rechte missachtet werden.

Sie schliessen sich zusammen, um
etwas dagegen zu tun. Dann bitten
sie Fastenopfer um Unterstltzung.
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Die Anfrage wird gepriift. Nach er-
folgreicher Prifung wird ein gemein-
samer Vertrag abgeschlossen.

Die Zusammenarbeit beginnt.
Einheimische Fachleute unterstiit-
zen die Gruppen mit dem Geld von
Fastenopfer.

Die Menschen verbessern ihre
Ernahrung. Sie fordern ihre Rechte
ein.

1;,__\[\_»“":‘_9'?
Auch Fastenopfer wird kontrolliert.
Die Spenden mussen richtig ver-
wendet werden.

Fastenopfer-Mitarbeiterinnen und
-Mitarbeiter besuchen die Gruppen
regelmassig. Kontrolle und Gespra-
che sind wichtig.

20

Dank deiner Spende verbessern
sich die Lebensbedingungen. Die
Kinder kénnen jetzt zur Schule
gehen.

& FASTENOPFER



Arbeitsblatt M3

82 BROT FUR ALLE
Was passiert mit meiner Spende?

" FAIRTRADE
MAX HAVELAAR

Sieben Beispiele, wie deine Spende Menschen hilft. Welcher Begriff gehort zu welcher Lupe?
Verbinde die Begriffe mit der richtigen Lupe!

Lernen Nahrung Klima schiitzen Gleiche Rechte fiir
Mdnner und Frauen

Fairer Handel Rechte fiir Kinder Gesundheit

21



Didaktische Beilage M4

Der Zwélfjdhrige Hector S.* lebt am Rio Polochic in
Guatemala. Es ist eine weite und fruchtbare Ebene. Uber
viele Generationen hat der Boden die Ureinwohnerinnen
und Ureinwohner gut erndhrt. Doch sie besassen keine
Dokumente, die bewiesen hatten, dass er ihnen gehort.
Daher wurden sie von Grossgrundbesitzern verjagt.

Das Land blieb jedoch drei Jahre lang ungenutzt. Aus
diesem Grund nahmen die vertriebenen Familien all ihren
Mut zusammen und kehrten auf ihr Land zuriick. Mehrere
Monate ging alles gut.

Dann kam der 17. M&rz 2011. Sie kamen um 8 Uhr mor-
gens. Bewaffnet mit Stocken und Pistolen. Viele waren
Arbeiter der Grossgrundbesitzer, darunter einige Polizis-
ten in Uniform. Wie Vieh wurden die vierzig Familien
zusammengetrieben, unter ihnen auch Hector und seine
Familie. Dann steckten die Arbeiter jedes einzelne Haus
in Brand. Die Menschen mussten hilflos mitansehen, wie
ihre Strohhiitten in Flammen aufgingen. Angst machte
sich breit. Die Kinder begannen zu weinen. Doch es gab
kein Fortkommen. Die Eindringlinge liessen niemanden
weg. Dann kamen die Felder an die Reihe. Der Mais fiir
die Tortilla, das tagliche Brot, stand schon hoch. Mit
schweren Maschinen wurde die Ernte zerstort. Auf den
Feldern blieben nur noch ein paar kiimmerliche Stoppeln
tibrig.

Seit der Vertreibung leben die Menschen wieder im Dorf
an der Strasse, am Fuss der Berge. Auch Hector lebt dort.
Die weite Ebene bis zur gegeniiberliegenden Bergkette
ist jetzt ganz im Besitz einiger Grossgrundbesitzer.

Die Menschen diirfen die fruchtbaren Felder nur betre-
ten, um darauf fiir die Grossgrundbesitzer zu arbeiten
—fiir einen kargen Lohn. Hector lebt mit seinen Eltern und
Geschwistern in einem Haus mit Wanden aus diinnen
Bambusstdben und einem Dach aus Wellblech. Hector
besucht die 4. Klasse. Er gehort zu den Besten der
Klasse. Spdter mdchte er Lehrer werden. Er ist ein
lebhafter Junge. Zusammen mit seinen acht Freunden
spielt er taglich Fussball oder Pistolera. Pistolera nennen
die Kinder in Guatemala das Spiel Rduber und Poli.
Pistolera hat hier einen zusatzlichen Sinn: Die Kinder
verarbeiten damit die schlimmen Erinnerungen an die
Vertreibung. Die Erinnerungen an den Tag, an dem die
Manner mit den Pistolen die Leute {iberfielen. Die
Erinnerungen an den Tag, an dem sie sich so hilflos
fuhlten und weinten.

22

Jetzt steht Hector mit seinem selbst gebastelten Holzge-
wehr im Hinterhof unter der Wascheleine. Sein Gesicht ist
leblos. Er wirkt wie ein junger Mann, der keine Angst
kennt, wie einer, vor dem die Leute unbedingt Respekt
haben miissen. Wenn er aber Maiskolben fiir das Nacht-
essen entkornt, kommt der hilfsbereite, schiichterne
Junge zum Vorschein. Ein 12-jdhriger Knabe, der keiner
Fliege etwas zu Leide tut. Hector und seine Freunde sind
eine verschworene Bande. Bevor es ans Spielen geht,
helfen sie einander, bis alle Hausarbeiten erledigt sind.
Sie wissen: Achtzehn Hande haben einen Korb voller
Maiskolben schneller entkornt als zwei. Ganz nach dem
Motto «miteinander geht es besser».

Auch wenn Hector es nicht sagt: Seine Familie leidet
Hunger. Ob der Maisvorrat bis zur ndchsten Ernte reichen
wird, ist ungewiss. Die Familie lebt von dem, was das
Land hergibt: Es sind rund eine Hektare Land. Doch der
Mais will nicht recht gedeihen. «Es ist der schlechteste
Boden der Gegend», sagt Hectors Vater ganz zerknirscht.
Er weiss: Fruchtbar ist einzig der Boden in der Ebene.
Doch dort steht jetzt Zuckerrohr. Daraus werden die
Grossgrundbesitzer schon bald Agrotreibstoff fiir
Automotoren herstellen lassen.

Trotz Armut, Hunger und Ungerechtigkeit lebt Hector
gerne im Dorf am Fuss der Berge: «Hier leben meine
Familie und meine Freunde. Hier bin ich daheim.» Aber
insgeheim wiinscht auch er sich, an einem Ort zu woh-
nen, wo niemand dem anderen das Land wegnimmt. Ein
Ort, wo man von der eigenen Arbeit leben kann und vor
allem, wo man sich sich wohl fiihlt.

* Name von der Redaktion gedndert.



